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14-модуль.
Әлеуметтік интеллект пен 
әлеуметтік табыстылықтың өзара 
байланысын тұлға құрылымында 
зерттеу.

14-дәріс.
Әлеуметтік интеллект және 
әлеуметтік табыстылықтың 
психологиялық ерекшеліктері.



Дәрістің жоспары

1. Әлеуметтік интеллект құрылымы (Ф.Е. Вернон, 
Дж. Гилфорд және М. Салливан). 

2. Әлеуметтік табыс түсінігіне талдау жасау.

3. Әлеуметтік интеллектіні дамыту жолдары.



Дәрістің мақсаты

Әлеуметтік табыс негізі болатын әлеуметтік 

интеллект құрылымын жіті зерттеу арқылы 

тұлғааралық қарым-қатынастағы әлеуметтік 

біліктілікті қалыптастыру.



Әлеуметтік интеллект

Басқа адамдарды түсіну 
қабілеті

freepng.ru



Эмоциялық интеллект Әлеуметтік интеллект

Өзінің және басқалардың 
сезімдерін тану.

Адамдарды түсіну және 
олармен өзара 

әрекеттесу.

Болашаққа бағдарланған 
шешім қабылдау. 

Қазіргі сценарийлер 
бойынша шешім 

қабылдау. 

pixabay.com



Филип Вернон
моделі

freepng.ru



Дж. Гилфорд және М. Салливан ұсынған 
әлеуметтік интеллект қабілеттері

Ішкі менталды күйлердің сипатын түсіну.

Менталды күйлерді ұқсастығы бойынша 
топтастыру.

Іс-әрекеттер арасында байланыстар орнату.

Әлеуметтік іс-әрекет тіркесін түсіндіру.

Әлеуметтік іс-әрекет өзгерістеріне 
адекватты жауап беру.

Іс-әрекет контекстіне байланысты болашақ 
өзгерістерді болжау.



В.Н. Куницына моделі

Өзін-өзі ұғыну 
сипаттамасы

Әлеуметтік қабылдау 
және түсіну

Энергетикалық 
сипаттама

Тұлғалық коммуникативті 
потенциал
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Табыстылық

Жалпы 
интеллект

20%

Әлеуметтік 
интеллект

80%

pixabay.com



psytests.org

Джой Пол Гилфордтың «Әлеуметтік интеллект» тесті 
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Нәтижелер

1-3 балл

7-9 балл

4-6 балл



Әлеуметтік 
интеллектіні 

дамыту 

Дене қимылына 
мән беру.

Адамдардың 
есімін атау, 

құрмет білдіру. 

Сөз сөйлеу 
мәнерін 

жаттықтыру.
Басқалардың 
пікірін тыңдау. 

Эмоциялық 
күйлерді байқау. 
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Қорытынды

Әлеуметтік интеллект – адамдармен 
түсінісу және өзара әрекеттесу 
қабілеті. 

Жалпы интеллект өміріміздегі 20% 
табыстылықты қамтамасыз етсе, 
қалған 80% әлеуметтік қабілеттерге 
байланысты. 

Әлеуметтік интеллектіні дамыту 
жолдары көп.

pixabay.com
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